العدت التسعون .. eT? .. sgl‏ 
" استخدام نظريه الاستجابة للمفردة فى تدريج مفياس جودة الحياة 
لدی طلاب جامعة ام الفرى يمكه المكرمة ” 
د/رليلى عابد حسن طوخي 

: المستخلص‎ ٠ 

الحياة كما تهدف الدراسة إلى عمل المعايير التي تفسر مستويات الأفراد على المقياس المدرج 
وقد أجريت الدراسة على عينة بلغ عددها (1e)‏ طالب من طلاب جامعة أم القرى» وتمثلت أداة 
الدراسة ب2 مقياس جودة الحياة لطلبة الجامعة من إعداد (منسي» محمود عبدالحليم 
وڪاظم» علي مهدي (a۲۰۰٦‏ والذي يتألف من ٠‏ مفردة تغطي 5 آبعاد» واستخدم برنامج 
التحليل الإحصائي (3.67 Winsteps (version‏ لتدريج مفردات المقياس وفقا لنظرية 
الاستجابة للمفردة.وتوصلت نتائج الدراسة إلى تدريج مفردات مقياس جودة الحياة على 
ميزان تدريج خطي واحد» وقد بلغ عدد فقرات المقياس 4 صورته النهائية )£3( مفردة يعد 
حذف المفردات غير الملاءمة لأسس القياس الموضوعي والتي بلغ عددها (1E)‏ مفردة» ويتمتع 
بالصدق والثبات » كما أمكن حساب تقديرات الأفراد المقايلة لكل درجة خام كلية محتملة 
على المقياس» كما أمكن للدراسة حساب معايير الرتب المئينية والدرجات التائية التي تفسر 
تقديرات المفحوصين على المقياس المدرج. 

الكلمات المفتاحية : جودة الحياة» طلاب الجامعة: نظرية الاستجابة للمفردة. 
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Abstract: 

This study aimd at calibrating the Quality Of Life scale using Item 
response theory, and developing norms that help interpreting the examinee 
levels estimated by the total scale. The sample of the study consisted of (600) 
male students from Umm Al Qura University. The study tool represented in 
the Quality Of Life Scale for university students designed by (Muncie, and 
Kazim, 2006) which consists of 60 items measuring 6 dimensions. The study 
used the Winsteps (version 3.67) program for calibrating the scale 
according to Item response theory.The study results to calibrator the items 
of the Quality Of Life scale on one linear metric, The process of calibration 
involved eliminating (14) items of the scale that showed statistical misfit to 
Item response theory, so the calibrated scale consisted of (46) items, and 
possible to calculate the person measures corresponding to each possible 
total score on the scale in its final form, and was able to study the 
verification of the reliability and validity of the scale finalized after calibrate 
using Item response theory, make the measurement standards of scale that 
can be used to interpret the estimated measures of examinees on the total 
scale. 
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: هه‎ ddl] e 
بدأت حركة القياس النفسي مع التأكيد على الفروق بين الأفراد والتمييز‎ 
المقابيس النفسية هو تقدير‎ WI بينهم» ومن تم أصبح الاهتمام المتعارف عليه‎ 

الفروق الفردية للأداء (كاظم ۱۹۸۸ء (V‏ 


وبالرغم من أن القياس النفسي يقوم 2 أغلبه على فلسفة القياس جماعي ‏ 
المرجع إلا أن أهداف القياس قد تجاوزت هدف التمييز بين أداء الأفراد إلى 
أهداف أخرى مثل تقدير مقدار النمو لقدرة معينة خلال فترة زمنية محددة 
وكذا تقدير التغير الحادث 2 مستوى قدرة الفرد: وغير ذلك من أهداف تقترب 
من أهداف القياس الفيزيائي (كاظم؛ 1989 36( 
ومن هنا ظهر اتجاه جديد 2 القياس يحاول التغلب على قصور ومشكلات 
القياس التقليدي» وذلك بأن يقترب من موضوعية القياس الفيزيائي ويحقق 
أهدافا قريبة من أهدافه» ويتمثل هذا الاتجاه الجديد ب2 أساليب القياس 
الملوضوعى التى تعتمد على ما سمى بنظرية السمات الكامنة Latent Traits‏ 
Theory. (LTT)‏ والتى تفترض أنه يمكن تفسير الأداء الملاحظ للأفراد على 
3L:‏ ما اسنات Col s a‏ فيز الأفرافة:وهذه امات لمكن Lexus‏ مبافرة 
ولهذا سميت سمات كامنة:؛ والتي أطلق عليها فيما بعد نظرية المفردة / 
استحابة أو نظرية اللاستجاية Item Response Theory (IRT) 33 TERT‏ 
(كاظم 4440( .(Yoo‏ 


وقد طورت عبر السئوات الماضية مجموعة من نمادج نظريةالاستجايةهة 
للمفردة ففي البدايه كان هناك عدد قليل من النمادج متل نمودج "راش" 
sch‏ ۸ أو سميت باسم الاقتران الرياضي للنموذج نفسه مثل نموذج المنحنى 
الطبيعي» وحديثا تسمى النماذج بأسماء وظيفتها المقترحة» مثل مقياس 
التقدير Rating Scale Model‏ أو التقدير الجزئى Partial Credit Model‏ 
(جوارنه والشریفین» 27017 (YE‏ وبفضل تلك الامتدادات أمكن استخدام نظرية 
الاستجاية للمفردة ے2 قياس سمات الشخصية:؛ المتغيرات المزاجية»العادات 
السلوكية الاتجاهات» علاوة على الجوانب المعرفية ) Embretson & Reise,‏ 
3-5 ,2004( ومع ذلك فإن المتغيرات المركبة مثل جودة الحياة لم تحظ بنصيب 
من تلك الجهود. 

وأشارت رضوان )٠٠٠٠(‏ لإسهامات علم النفس التطبيقي 2 بعض مجالات 
الحياة وجودتهاء من خلال جودة البيتة» وجودة الحياة الاسرية: وجودة الحياة 
التعليمية» وضمن هذا التوجه يرى أودين )2003 (Audin,‏ أن جودة التعليم تمثل 
مدخلا مهما وفعال لجودة الحياة. فكلما كان هناك اهتمام بجودة التعليم» من 
المتوقع ان تنعكس إيجابا على جودة حياة المتعلمين؛ ومرحلة التعليم الجامعي 
من أهم المراحل التعليمية التي تؤثر 2 تنمية مدركات الطلاب لجودة حياتهم 
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وطلبة الجامعة يمرون بمرحلة نمائية مهمة ے2 حياتهم» حيث يستعدون 
للالتحاق بالمهن المختلفة» والزواج والاستقرارالأسري» ومن ثم فإن نظرتهم 
لجودة حياتهم تؤثر 2 آدائهم الدراسي» وتحقيق الأهداف الذاتية والموضوعية لهم 
(الثنيان: 8 (Y‏ 

وقد أصبحت جودة الحياة 2 العحصر الحالي توجه قومي لدى المجتمع وهدف 
تسعى نحو تحقيقه كافة أنظمته الاقتصادية والسياسية والاجتماعية 
والتعليمية» ومن ثم أصبحت جودة الحياة من القضايا الهامة على المستوى 
المحلي والعالمي (العتيبي» .)١55 ۲۰٠٤‏ 

وقد شهدت السنوات الخيرة اهتماما متزايدا 2 مجال علم النفس بدراسة 
مفهوم جودة الحياة (Quality. of Life)‏ وقد جذب هذ المفهوم الباحثين 
2 العقدين الأخيرين خاصة 2 مجالات الصحة والإعاقات والخدمات 
الاجتماعية والطب والتربية والذي يعبر عن الدرجة التي يستمتع بها الشخص 
بالإمكانات المتاحة 2 حياته. 

ويدكر كاظم والبهادلي )۲٠٠٠(‏ ارتفاع نسبةالباحثين 4 الجودة 
من Heen te)‏ عام ۱۹۷۹ إلى A*)‏ -940)/ عام ۱۹۸۸ وهذا التطور يجعل من الجودة 
ضرورة ے2 عالم اليوم. 

وترى المالكي )3 (Y‏ أن الاهتمام بجودة الحياة لن يتوقف بل سيزداد بصورة 
ملحوظة» فقد انتقل هذا المفهوم من العمومية إلى الدراسة العلمية الدقيقة 
وانتقل من كونه مرتبطا بالرفاهية والتكامل للظروف المعيشية 2 حياة 
الإنسان» إلى كونه مفهوما يعبر عن التكامل الحادث 2 حياة الإنسان المادي 
منها والمعنوي والذي يؤدي بها إلى السعادة والرضا عن الحياة. 

وينظر لونجست (2008) Longest‏ إلى جودة الحياة من خلال قدرة الفرد 
(im‏ إشباع حاجات الصحه النفسية مثل الحاجات البيولوجية والعلاقات 
اللاجتماعية الإيجابية» والاستقرار الآأسري» والرضا عن العمل والاستقرار 
اللاقتصادي» والقدرة على مقاومة الضغوط الاجتماعية والاقتصاديةء ويؤكد أن 
شعور الفرد بالصحه النفسية من المؤشرات القويه الدالة على جودة الحياة. 

بینما ينظر كى بو وآخرون Ku, Po et al.(2008)‏ إلى جودة الحياة 
من خلال بروفيل للسعادة يتضمن سبعة أيعاد هى: الناحية الجسمية c‏ الصحة 
النفسيهة T^‏ الاستقلالية >الدخل المادي Los M.‏ عن الحياة» الناحيه البيثية 
والعلاقات الاجتماعية. 

وعلى الرغم من عدم الاتفاق على مفهوم واحد لجودة الحياة c‏ إلا أنه عادة ما 
يشار .2 أدبيات المجال إلى تعريف منظمة الصحة العالمية )1440( بوصفه أقرب 
التعريفات إلى توضيح المضامين العامة لهذا المفهوم M‏ ينظر فيه إلى جودة 
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الحياة بوصفها إدراك الفرد لوضعه 2 الحياة -2 سياق الثقافة وانساق القيم 
التي يعيش فيعا ومدى تطابق أو عدم تطابق ذلڪ مع أهدافه» وتوقعاته» وقيمه 
واهتماماته المتعلقة يصحنته البدنية» حالته النفسية:؛ مستوى استقلا ليته 
علاقاته الاجتماعية: اعتقاداته الشخصية» وعلاقته ced b‏ يصفة عامة 
(WHOQOL Group, 1995)‏ 


وعلى الرغم من تعدد البحوث التي أجريت 2 البيئات الأجنبية عن جودة 
الحياة ومكوناتها وأساليب قياسها وتنميتهاء والتي آخذت شكل البحوث الفردية 
وبحوث المشروعات التي تتناول مؤشرات جودة الحياة 4ے عديد من الدول ڪتلڪ 

التي أجريت 2 دول الاتحاد الأوروبي ) & Schmidt & Power, 2006: Grasso‏ 

(Canova: 2008‏ إلا أنه على المستوى العربي فما زالت البحوث التي تناولت جودة 

الحياة من المنظورالنفسي قليلة رغم آهمية هذا الميدان» و لم ترق إلى مستوى 

الاهتمام اللائق إلا 2 بداية القرن الحالي مع ظهور علم النفس الإيجابي» كما 
أن البحوث لم تشمل كامل العالم العربي وإنما حصرت 2 بعض الدول على 
غرار سلطنة عمان ومصر والجزائر (مسعودي» vro‏ 

وقد شهدت الآونة الأخيرة [sss‏ نشطا تجاه بناء وتدريج المقاييس النفسيه 
باستخدام نظرية الاستجابة للمفردة: بيد أنه لا يزال أمامناالكثير لننجزه 

-2 هذا الشأن حتى نلحق بركب الغرب الذي بدأ 2 ذلك الحراك منذ أعوام 

طويلة حتى صارت مؤسساته تزخر بالمثات من المقاييس النفسية المعدة والمدرجة 

باستخدام نماذج الاستجابة للمفردة ‏ مختلف الميادين» ومن هنا تبرز مشكلة 
الدراسة الحالية التي تبحث إمكانية توفير أداة موضوعية تصلح لقياس جودة 

الحياة 2 البيئة العريية لدى طلبة المرحلة الجامعية. 

e‏ الاهداف: 
وتهدف الدراسة إلى : 

€« استخدام نظرية الاستجابة للمفردة لتدريج مقياس جودة الحياة 
(إعداد محمود منسي» وعلي كاظم (ov ۰٦‏ 

« عمل تقديرات السمة المقايله لكل درجة خام كلية محتملة على المقياس 
-2 صورته النهائية. 

« التحقق من CM Ma‏ صدق وثبات المقياس 2 صورته النهائية. 

4 عمل المعايير المختلفة التي عن طريقها يمكن تفسير مستويات الأفراد 
على مقياس جودة الحياة المدرج. 

: الأهمية التطبيقية للدراسة‎ e 

4 تضيف هده الدراسة إلى مكتبة الاختبارات النفسيه ideas AR EEF‏ 
باستخدام نظرية الاستجابة للمفردة» ET‏ بمعايير الرتب الميمكتيئيه 
والدرجات التائية يمكن استخدامه حكأداة يحثية وتشخيصية 24 مختلف 
مجالات البحث النفسي والتربوي. 
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4 يوفراستخدام نظرية اللاستجاية للمفردة متطلبات الموضوعية ‏ قياس 
المتغير موضوع القياس» ويعني هذا توفر شرطي الصدق والثبات لتقديرات 
كل من البنود وقدرات الأفراد أي تحقق صدق وثبات المقياس. 

4 يوفر استخدام نظرية الاستجابة للمفردة لكل من البند وقدرة الفرد وحدة 
قياس واحدة مطلقة تسمى اللوجيت؛ وهذه الوحدة يمكن تحويلها إلى وحدات 
أخرى جديدة تبعا لأغراض القياس المختلفة: مما يحقق موضوعية القياس. 

» يتيح استخدام نظرية الاستجابة للمفردة 2 تدريج مقياس جودة الحياة 
الحصول على تقديرات للقدرة تقابل كل درجة خام كلية محتملة على 
المقياس Les‏ 4 ذلك الدرجات التي تقع خارج نطاق درجات عينة التدريج وبذا 
يصير المقياس صالحا لتقدير قدرة الأفراد الذين تزيد قدرتهم أو تقل عن 
مدى تقديرات قدرة عينة التدريج المستخدمة ب2 الدراسة الحالية. 

: مشكلة الدراسة‎ e 
يمكن تحديد مشكلة الدراسة الحالية 2 التساؤلات التالية:‎ 

« ما تدريج مفردات مقياس جودة الحياة باستخدام نمادج نظرية الاستجاية 


للمفردة ؟ 
4 ما تقديرالسمة المقايل لكل درجة خام كلية محتملة على المقياس ‏ صورته 
النهائية؟ 


4 ما دلالات صدق مقياس جودة الحياة .2 صورته النهائية؟ 
4 ما دلالات CoL‏ مقياس جودة الحياة .2 صورته النهائية؟ 
4 ما معايير القياس التي تفسر على أساسها تقديرات الأفراد على مقياس جودة 

الحياة المدرج؟ 
٠‏ مجتمح وعينة الدراسه : 

يتمتل مجتمع الدراسة 2 جميع طلاب جامعة آم القرى للعام DNEV NEYI‏ 
بمكة المكرمة» وبلغ حجم مجتمع الدراسة (YYV« e)‏ طالب» موزعين على كليات 
التخصصات العلمية والنظرية» وتم اختيار عينة الدراسة بشكل عشوائي من 
جميع طلاب جامعة ام القرى بمكة المكرمة ب2 العام الدراسي DN EFA A EYY‏ ويلغ 
حجم عينة الدراسة ) * 5( طالبء تراوحت أعمارهم بين ۲۳-۱۸ سنة بمتوسط 
قدره 7١,95‏ وانحراف معياري قدره ۱,۷۳ . 

وتنقسم عينة الدراسة الحالية إلى عينتين هما عينة التدريج التي استخدمت 
2 تدريج مفردات المقياس» وعينة التقنين التي استخدمت 2 التوصل لمعايير 
المقياس: 
« عينة التدريج: نظرا لكبر حجم عينة التقنين والذي يؤثر على قيم إحصاءات 
الملائمة الخاصة ببرنامج(71105]605)ويالتالي على عدد البنود المحذوفة 
سحبت عينة عشواتية من عينة التقنين الكلية » وقد بلغ حجم عينة التدريج 
(t+)‏ طالب. 
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> عينة التقنين: تكونت عينة التقنين من )* 1( طالب من طلاب جامعة ei‏ 
القرى ب2 جميع التخصصات العلمية والنظرية. 
e‏ أداة الدراسة : 
تتمثل أداة الدراسة ب2 مقياس جودة الحياة لطلبة الجامعة إعداد (منسى؛ 
وڪاظم› 5 م) ويتكون مقياس جودة الحياة من )*1( عبارة تقيس نظرة 
الطلاب الإيجابية للحياة» وذلك من خلال ستة أيعاد هى (جودة الصحة العامة 
جودة الحياة الأسرية والاجتماعية. جودة التعليم» جودة العواطف» جودة الصحة 
النفسية» جودة شغل الوقت وإدارته). ويتم الإستجابة على مفردات المقياس وفقا 
لمقياس ليكرت المتدرج الخماسي» (أبدا/ قليلا/ إلى حد ما/ كثيرا/ دائما). 
e‏ تانج الد راسة: 
٠‏ أولا: النتائج الخاصة بتدريج مقياس جودة الحياة باستخدام نماذج نظرية الاستجابة للمفردة : 
تتضمن النتائج الخاصة بالإجابة على هذا التساؤل ما يلي: 
٠‏ التحري عن توافر شرط أحادية البعد في المقياس : 
نظرا لآن برامج التحليل القائمة على نموذج راش تفترض أحادية البعد 
2 البيانات المدخلة لذا كان من الضروري التحقق Toi‏ من مدى توافر هذا 
الشرط 2 مقياس جودة الحياة لضمان مصداقية نتائج التحليل؛ و2 إطارذلكت 
تم استخدام نتائج تحليل المكونات الأساسية للبواقي Rasch-residual-based‏ 
Principal. Component Analysis‏ الذي يجريه برنامج 21171056605 كما 
يتضح -2 جدول :)١(‏ 


حجم NUS‏ مقدرا بوحدات | 
القيم المميزة للمفردات Eigen‏ 


Values 


L1 4 e —Ér E 
L1 e Lem 
الثانى (الأول 2 البواقى)‎ 
مناقشة النتائج الخاصة بالتحري عن أحادية البعد:‎ ٠ 
ما يلي:‎ )١( يتضح من خلال نتائج جدول‎ 
تعد نسبة‎ (Y& v) أن نسبة التباين الذي فسره العامل الأول (تقديرات راش)‎ « 
ورد ے2 دليل البرنامج.‎ Les ضئيلة استرشادا‎ 
نسبة التباين الذي فسرها العامل الثاني تعد نسبة ضتيلة إذا ما قورنت‎ 4 
مع ملاحظة أن العامل‎ (Vo: بالنسبة التي فسرها العامل الأول ( نسبة‎ 
الثاني هو اكبر العوامل الموجودة 2 البواقي.‎ 
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حيث يطرح ليناكر 2 دليل برنامج Winsteps‏ الإرشادات التالية للمساعدة 
2 تفسير نتائج تحليل المكونات الأساسية للبواقي الذي يجريه البرنامج: 
« إذا كانت نسبة التباين المفسر بالعامل الأول (تقديرات راش) > ٠١‏ 
من التباين الكلي فإن ذلك يعد مؤشرا جيدا لأحادية البعد. 
4 إذا كانت نسبة التباين المفسر بالعامل الثانى (الأول 2 البواقى)< Lo‏ 
من التباين الكلي فإن ذلك يعد مؤشرا ممتازا على توافر أحادية البعد 
لك البياتات. 000 
ولقد أحد ليناكر على أهمية عدم الا حتكام إلى حجم التباين غير المفسر 
كمؤشر لمدى أحادية البعد» حيث يفترض ان معظم التباين غير المفسر يواسطه 
نموذج "راش" يرجع إلى حجم العشوائية التي يدركها النموذج 2 استجابات 
الأفراد» فأحادية البعد 4 منظور راش تعتمد بالأساس على نسبة التباين الذي 
يفسره العامل الثاني (الأول 2 البواقي). 


وبعبارة أخرى يرى ليناكر أن وجود نسبة كبيرة من التباين غير المفسر لا 
يمثل بالضرورة تهديدا لأحادية البعد» بل يكمن التهديد الأساسي 2 كبر حجم 
العام ل الثاني والذي يضع البحث على المحك» حيث تجاهله يعني عدم 
مصداقية النتائج لانتفاء شرط أحادية البعد والذي يعد من الشروط الأساسية 
لنموذج راش. 


ويهدف تحليل المكونات الأساسية للبواقي الذي يجريه برنامج Winsteps‏ إلى 
تفسير التباين المتبقي (غير المفسر بالعامل الأول) من خلال البحث عن اكبر 
نسبة من التباين المتبقي» وإذا كانت تلك النسبة عند مستوى التشويش )>10( 
فذلك يعني عدم وجود عامل ثاني 2 البيانات أي لا يعتبر هذا العامل عامل 
حقيقي أو ذو دلالة معلوماتية (أي لا يخبر عن شيء ما حقيقي بخصوص 
المغفردات)(391-397 ,2008 .(Linacre,‏ 

O29 53 على ما سيق فقد توصلت الدراسة الحالية إلى أن جودة الحياة‎ e Lao 
فرضي أحادي البعد» وذلك بالاعتماد على التقديرات الموضوعية التي يوفرها‎ 
. نموذج راش‎ 
: نحليل البيانات باستخدام تموذج راش‎ ٠ 

بعد التأحد من توافر شرط أحادية البعد 2 البيانات الخاصة ياستجابات 
أفراد العينة على المقياس تم استخدام البيانات لتحليلها وفق نموذج "راش" 
باستخدام برنامج التحليل الإحصائي Winsteps‏ وذلك بهدف تحديد واستبعاد 
الحالات غير الملائمة لآسس القياس الموضوعي من الأفراد والمفردات ثم تدريج 
المفردات تدريجا خطيا على متصل السمة المقاسة وذلت يوحدة قياس ثايتة 
ومعرفة هي اللوجيت. 
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وفيما يلي نتائج هذا التحليل: 

« حذف البيانات التامة والصفرية من مصفوفة التحليل: يقوم برنامج 
095 آليا بهذه المهمة قبل بدا التحليلء و2 الدراسة الحالية لم يتم 
حذف أي فرد أو مفردة تبعا لهذا "ES‏ وقد يرجع ذلك إلى كبر حجم 
عينة التحليل (١٠٠٤طالب)‏ الأمرالذي يصعب معه إجماع أفراد العينة على 
اختيارفئة واحدة من OSCAR‏ الاستجاية على آي مفردة من مفردات القياس 
علاوة على طول المقياس مع تعدد فتات الاستجابة عليه وهو الأمرالذي 
يصعب معه حصول أي فرد من أفراد العينة على الحد الأقصى للدرجة على 
المقياس. 

» حذف الأفراد غير ال ملائمين لأسس القياس الموضوعي: تم إجراء التحليل 
الأول للبيانات باستخدام برنامج Winsteps‏ لتحديد وحذف الأفراد غير 
الصادقين أي الأفراد الذين تجاوزوا حدود الملائمة VY cA)‏ بإحصاء (Mnsq‏ 
على أي من مقياسي الملائمة التقاريية ]1011 أو التباعدية Outfit‏ . 


حيث أن: 

« تتجاوز (underfit) ۱,۲ aati‏ يشير إلى وجود عوامل مشوشة Noise‏ أو مصادر 
أخرى للتباين 2 الإستجابات خلافا للمتغير موضوع القياس» وهو ما قد 
يشكل تهديدا خطيرا لصدق القياس. 

Lei 4‏ تجاوز الحد (Overfit) ٠,۸‏ فيشير إلى ملائمة البيانات للنموذج بشكل تام 
وغير واقعى مما يؤدي إلى الحصول على إحصاءات خادعة ومضللة للثبات 
(Linacre, 2008 , 438-439) Inflated reliability statistics‏ وقد Ir‏ عدد 
الأفراد الذين حذفوا تيعا لهذا الملحكت 2 الدراسة الحالية A)‏ 34( فردا (ينسبة 
nv‏ متهم (V Y)‏ فردا تجاوزوا الحد (۱,۲)ء وبذلك لم يتبقى سوى الأفراد 
الصادقين 2 pe e‏ على مفردات المقياس. 

« حذف المفردات غير الملائمة لأسس القياس الموضوعي: أعيد التحليل للمرة 
الثانية يعد حذف ٠‏ الأفراد غير الصادقين وذلك يهدف تحديد وحذف المفردات 
غير الملائمة لآسس القياس الموضوعى أي المفردات التى تجاوزت حدود الملاءمة 
(V. cevo)‏ على أي من مقياسي الملائمة التقاربية ]1011 أو التباعدية Outfit‏ 
حيث أن تجاوز الحد VY‏ يشير إلى ضعف ملائمة المفردة (underfit)‏ بينما 
يشير تجاوز الحد ٠,۷١‏ إلى فرط ملائمة المفردة (Overfit)‏ للنموذج. 
ويعني ضعف ملائمة المفردة للنموذج (underfit)‏ أن هناك عيبا .2 صياغة 

المفردة أو عدم اتفاقها فيما تقيسه مع باقي المفردات أي عدم صدق هذه المفردة 
بينما يعني فرط ملاءمة المفردة للنموذج (Overfit)‏ عدم استقلال المفردة عن 

باقي المفردات أي أن هذه المفردة تعتمد 2 إجابتها على إجابة مفردات أخرى 
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2 الاختبار أو أنها تقييس متغير شديد الارتباط بالمتغير موضوع القياس» ولا 
يوفر هذا تحقيقا جيدا لفروض النموذج وينبغي حذفها (كاظم: ٤۱۹۹ء (YA‏ 

وقد أسفرت هذه الخطوة عن حذف )١4(‏ مفردة من المقياس» وذلك بنسبة 
۴۳ تقريبا من العدد الكلي للمفردات» وبذلك لم يتبقى سوى المفردات 
الصادقةٍ 2 تعريفها للمتغير موضوع القياس وعددها )£1( مفردة» ويوضح جدول 
(v)‏ بيانا بأرقام تلك المفردات المحذوفة وتقديراتها مصحوية بأخطائها المعيارية 
وقيم إحصاءات Mnsq‏ للملاءمة التقاربيه والتباعدية الخاصة بها إضافة إلى 
أسماء المحاور الفرعية التي تتبعها تلك المفردات: 


vu 1254 احصاء‎ ias : 3 
TO e A bor dd البعد الذي تندرج تحته‎ 


المفردة 


> ا اا | تر 
epe e e eE‏ 
الاجتماعية 
| جودةالتعليم | |[ ٠.4‏ _ 
EXCITA I EET‏ 
n‏ جوقالتسيم__ | ا | س E‏ 
|« [ هم | جودةالصحةالعامة | . | . | [ow [oon‏ 
esee LE‏ .| سإ ك 
۷ |_| جودةشفلالوقتولدارته | ال | ل )ص 
جودة شغل | وقت‌وإدارته | e [ox [A | oe‏ 
DTE‏ 
دف | ENTM NTC NEN TET‏ يتا 
TER‏ | ا ل س | س 


ا ا | 

والاجتماعية 

4 التدريج النهائي لمفردات المقياس: أعيد التحليل للمرة الثالثة بعد حدذف 

الأفراد والمفردات غير الملائمة للقياس وذلك بهدف تدريج المفردات تبعا 

لتقديراتهاء ويلخص جدول (Y)‏ أهم نتائج تحليل البيانات تبعا للخطوات 
المتبعه بے تدريج المقياس باستخدام برنامج انا وفقا لنموذج "راش": 


جدول (Y)‏ ج تحليل الب 
متوسط التقديرات معامل ثبات 
zh‏ عدد عدد باللوجيت جد التقديرات 
apa) | 97‏ المفردات 3 2 Li‏ المفردا 
الافراد المفردات الافراد المفردات | الافراد A‏ 
e‏ 
التحليل TS‏ -1,41: 
“M {e re pde"‏ ۰,4 
الأول 1.7۸ £4 V,‏ 





ال -4,*: -5/8,؟: 
لتحليل 4۲ Te‏ ۸ ۰,۸۹ 89 : 
۸٩ AV T‏ 
,ا YN‏ 
جيل ۸۹ «Q4‏ 
لث رخفا 1,۲ 





دراسات عربية في cuui snl]‏ وعدم الشفس (ASEP)‏ 


«TW zè أكتويو‎ ji التسعون‎ «s )اعد‎ 


٠‏ التعليق على نتائج تدريج المقياس باستخدام نموذج راش: 

4 تمتد تقديرات المفردات 2 النسخة المدرجة للمقياس ما بين (- (YAY‏ إلى 
)۱.٤١(‏ لوجيت» بينما تمتد الأخطاء المعيارية لتقديرات تلك المفردات بين 
(s)‏ إلى (0.08) لوجيت» باستثناء اللأخطاء المعيارية لتقدير المفردات أرقام 
(1v)‏ وهي أصعب المفردات حيث بلغت قيم الأخطاء المعيارية لتقديراتها 
على التوالي )٠,٠٠٠.٠١(‏ وتعتبر جميع قيم الأخطاء المعيارية صغيرة نسبيا 
مما يدل على دقة وثبات تقديرات مفردات المقياس. 

4 أن المدى المحتمل لتقديرات المفردات والممتد من (- (vv‏ إلى (£v)‏ لوجيت 
أكبر من مدى تقديرات الأفراد الممتد من ( & (V‏ إلى (YEr)‏ لوجيت» مما 

يعني التوافق بين تدرج المفردات التي تعرف المتغير موضع القياس وتدرج 
الأفراد عليه. 

4 بعد مدى تقديرات اترات $25 ١45: YY) Lud‏ ) وقد يرجع ذلك إلى 
تقارب مستويات أفراد عينة التدريج التي كانت جميعها من طلاب جامعة آم 
الفرى. 

» تعرف مفردات المقياس جميع مستويات المتغير موضوع القياس (جودة الحياة) 
بشكل جيد حيث يقتصر وجود الفجوات على طر2 المتصل بين المفردات التي 
تحمل رقم (۱۲۱۳) و cum (££) oleta)‏ يزيد الفرق بين تقدير المفردتين 
عن مجموع الخطأ المعياري (Leg!‏ يمكن ملئها بمفردات مناسبة أو الاستغناء 
عن تلت المفردات ويقصر عندئن مدى المقياس. 

4 بلغ عدد المفردات المحذوفة من الصورة الأولية للمقياس LS E Lis‏ الماللائمهة 
الإحصائية لنموذج راش )16( مفردة وذلك بنسبة 1۲۳.۳ من إجمالي عدد 
اأغددات 2 الصطاورة الأولية للمقياس؛ وهيى: 
(5ه؛ (Y A Vu Yo Y AY nu EY EY EO Eo‏ متها )4( مفردات حذفت لنقص 
ملاءمتها للنموذج (Underfit)‏ و )0( مفردات حذفت لارتفاع ملاءمتها بشكل 
مفرط وغير واقعي .(Overfit)‏ 

4 توزعت المفردات المحذوفة على كافة الابعاد الفرعية للمقياس وهي جودة 
الصحة العامة (مفردتين)» جودة الحياة الأسرية والاجتماعية (مفردتين) 
جودة التعليم Y)‏ مفردات)» جودة العواطف (مفردتين)» جودة شغل وقت الفراغ 
o)‏ مفردات)ء مع العلم بأن العدد الكلي للمفردات )٠١(‏ مفردات داخل كل 
يعد من الأبعاد الفرعية لمقياس جودة الحياةء وبذلك فقد ظلت كافة 
المكوناتالفرعية ممثلة .2 النسخة المدرجة للمقياس؛ ومن ثم يمكننا 
استخلاص أن عملية تدريج المقياس باستخدام نظرية الاستجابة للمفردة لم 
تسفر عن الإخلال بالبناء النظري للمقياس. 

da S 4‏ أن هناك عدد مناسب من المفردات تخطى المستويات المختلفة للمتغير 
موضوع القياس» مع الحاجة إلى عدد LLb‏ من المفردات لتغطي المستويات 
المنخفضة من السمة. 
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٠‏ ثانيا: النتائج الخاصة بتقديرات السمة المقابلة لكل درجة خام كلية محتملة على المقياس 

تم إيجاد العالاقة بين كل درجة كليه محتملة على المقياس يصورته 
النهائية» والقدرة المقابلة لها باللوجيت» ثم نم تحويل الدرجة باللوجيت إلى 
وحتدة Cai‏ 6( طرىق Ad Ea SEAT alat‏ الا ليق o < CAU‏ لو Cue‏ دده . 

ويتضح أن مدى تقديرات جودة الحياة المحتملة على المقياس من 5,975 إلى 
LV‏ لوجيت» وامتدت الأخطاء المعيارية لتقديرات الأفراد من 1١,88 8M‏ 
لوجيت» وتعتبر هذه الحدود هى أقصى حدود للقدرة يمكن تقديرها باستخدام 
المقياس الحالى . 
٠‏ ثالنا: النتائج الخاصة بصدق مقياس جودة الحياة في صورته النهائية: 

تم الاعتماد على الطرق التالية 4 التحقق من صدق المقياس: 


e‏ صدق الجناء: 
يبدو صدق بناء مقياس جودة الحياة موضوع الدراسةالحالية 2 الحوانب 
التاليك: 


4 بعد التأكد من صدق محتوى بناء المقياس 4 صورته الأصلية فإن تحليل 
المفردات وتدريجها على ميزان تدرج واحد باستخدام نموذج راش يتيح التآڪد 
من صدق المقياس حيث تم حدف الأفراد غير الملائمين وعددهم )۱۰۸( فردا 
وأيضاتم حدف )١4(‏ مفردة غير ملائمة وذلك وفقا لمحكات الملاءمة 
التقاربية والتباعدية مما يشير إلى آنه تم الاعتماد على أفراد صادقين 
-2 استجاباتهم لتدريج صعويات المفردات» وأيضا تم الاعتماد على مفردات 
صادقة لتقدير قدرات الأفراد أي أنه يتحقق صدق القياس نتيجة لصدق 
ملاءمة كل من الأفراد والمفردات . 

» تعديل صياغة بعض مفردات الصورة الأولية للمقياس» وذلك يعد إجراء 
تحكيم للمقياس للوقوف على مدى مناسبة صياغة المفردات لطبيعة عينة 
الدراسة الحالية. 

4 التأحد من عدم الإخلال بالبناء النظري للمقياس بعد حذف المفردات غير 
الملائمة لأسس القياس الموضوعى» حيث تبين ان المفردات المستبقاة 4 الصورة 
النهائية للمقياس تغطي بشكل جيد كافة المكونات التي تم 4 ضوتها بناء 
الصورة الأولية للمقياس. ۰ 

Toji صدق‎ ٠ 
ويفيد بأن جميع مفردات المقياس تعبر عن نفس المتغير» ويعتمد ذلك على‎ 
مايوفره نموذج راش من أحادية القياس» حيث تكون مفردات المقياس متسقة‎ 
فيما بينهاء وآن تعرف المفردات فيما بينها متغيرا واحياء يعني ذلك أن مفردات‎ 
الااختبارتتدرج من حيث صعويتها بحيث تعرف متغيرا واحداء كما يعني تدرج‎ 
قدرات الأفراد على المتغير محددة بحيث تعكس تقديرا لآدائهم على هذا الاختبار‎ 
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(كاظم» ۱۹۹۸ء (4A‏ وقد جاءت نتائج تحليل المكونات الأساسية للبواقي الذي 
يوفره برنامج Winsteps‏ مؤكدة لتوفر أحادية البعد 2 البيانات» حيث أشارت 
تلت النتائج إلى وجود بعد واحد مسيطر 2 البيانات مع عدم وجود أيعاد 
حقيقيه أخرى تفسر التباين المتبقي. 

كما تتحقق إالأحادية 2 القياس بتحقق ملائمة كل من الأفراد والمفردات 
لنموذج راش تبعا للمحكات الإحصائية للملائمة الخاصة ببرنامج Winsteps‏ 
حيث أن تلك الإحصاءات تبين مدى قياس المفردة لما تقيسه بقية المفردات على 
متصل المتغير موضوع القياس. وتبين هذه الإحصاءات مدى اتساق نمط 
استجابات كل فرد مع استجابات معظم الأفراد أو مع ما يتوقع منه» أي تبين 
مدى صدق تدرج الفرد على المتغير موضوع القياس )3-4 ,2008 .(Linacre,‏ 

ويحذف الحالات غير الملائمة من الأفراد والمفردات تستبقى الأفراد الصادقة 
-2 استجاياتهم» وكذا المفردات الصادقة 4 تعريفها للمتغير المقاس» يما يوفر 
صدق المقياس وموضوعيته 2 تقدير الأفراد على متصل المتغير (جودة الحياة) 
موضع القياس كما يوفره نموذج راش من خلال شروطه YON Aaa bL)‏ - 
۷ کاظم» ۰۱۹۹٩‏ ١١ه)‏ 
٠‏ صدق تعريف المتغير: l‏ 

ومما يؤكد صدق قياس وتعرف المتغير آيضا عدم وجود فجوات أو فراغات 
حقيقية بوجه عام بين مفردات المقياس على متصل السمة LUAM‏ مما يعنى 
تعريف مفردات المقياس لجميع مستويات المتغير موضوع القياس؛ و4 ذلك 
تحقيق لصدق القياس (كاظم 445 (o3‏ 

وبدراسة طبيعة الفرق بين تقديري كل مفردتين متتاليتين وجد ان مفردات 
المقياس تعرف جميع مستويات المتغير موضوع القياس (جودة الحياة) بشكل جيد 
حيث يقتصر وجود الفجوات عند أقصى lo‏ -2 التوزيع» ويمكن التخلص من هذه 
الفجوة بإضافة مفردات مناسية أو الاستغناء عن تلك المفردات. 
0 صدق التميس: 

يقصد بهذا النوع من الصدق مدى حساسية المقياس للتمييز بين المستويات 
المختلفة للأفراد» ويتم التحقق من هذا النوع من الصدق باستخدام اختبار(ت) 
من خلال تقسيم عينة الأفراد من حيث مستوى قدراتهم إلى عينة مرتفعة 
(الذين تقع تقديراتهم أعلى وسيط تقديرات أفراد عينة الدراسة) وعينة 
منخفضة (الذين تقع تقديراتهم أدنى وسيط تقديرات أفراد عينة الدراسة) 
باستخدام وسيط التقديرات» ويوضح جدول )£( التالي الوصف الإحصائي 
لتقديرات كل من المجموعتين (المرتفعة والمنخفضة) على جودة الحياة 
وكذلك اختبار (ت) لدلالة الفرق بين متوسط تقديرات المجموعتين واختبار 
حجم التأثير (مربع (El‏ 
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جدول :)٤(‏ دلالة وحجم الفرق بين متوسطي تقديرات المجموعتين المرتفعة والمنخفضة على جودة 
الحياة 


| em (ues) | ت‎ [a3 
حم اتا‎ Ea mr mar 1 المتوسط‎ | adm 






"e 
= - " e 
17 — | حسب حجم التاتير من المعاد ل4:‎ 
EZ رس و‎ 


حيث : هي موي ظيمات» ل هي دوجات e‏ 


ويكون حجم التأثير كبيرا b auu >> THA oe fl‏ کان 
(It. > 0.06)‏ وضعيفاً إذا كان )0.01 *”) (منصور ۰۱۹۹۷ vo‏ 2 /اه). 


وقد أسفرت نتائج جدول )£( عن وجود فرق دال إحصائيا بين متوسطي 
تقديرات المجموعتين (المرتفعة والمنخفضة) عند مستوى دلالة he = A)‏ كما 
كان حجم التأثير كبيرا مما يؤكد وجود فروق جوهرية بين المجموعتين 

-2 جودة الحياة» وهو ما يعني بدوره أن المقياس يميز بين مستويات الأفراد. 

: رابعا: النتائج الخاصة بثبات مقياس جودة الحياة فى صورته النهانية‎ e 

تم الاعتماد على الطرق الآتية 2 التحقق من الثبات: 
© تبات Scaling Reliability Z jasal)‏ : 

إن استقلالية القياس التي يوفرها نموذج "راش" تتيح الفرصة لثبات المقياس 
حيث لا يختلف القياس (سواء لتقديرات الأفراد أو لتقديرات المفردات) باختلااف 
عينة التدريج او باختلاف الاختبار الفرعي المستخدم لقياس سمة ما (كاظم 

(v 4 

Vo معامل نبات كيودر ريتشادسون‎ ٠ 
تعتمد جودة مفردات الاختبار على معامل الثبات ومعامل فصل المفردات‎ 
والأفراد» وقد حسبت قيم الثبات لكل من تقدير صعوية المفردات» وقدرة الأفراد‎ 

باستخدام برنامج Winsteps‏ وهو مكافى لمعامل ثبات كيودر ريتشادسون ٠١‏ 

(Linacre, 2008, 461)‏ وتشير النتائج إلى أن المقياس بصورته النهائية يتمتع 

بالثبات سواء 4 تقدير قدرة الأفراد أو 2 تقدير صعوية المفردات وذلكت ضمن 

إجراءات التحليل الثالث لبنود المقياس» حيث بلغ معامل ثبات المفردات ٠,4٩‏ 

ومعامل ثبات الأفراد .٠,۸۹‏ 

j : تقدير الخطأ المعياري‎ ٠ 

4 يوفريرنامج Winsteps‏ تقيديرا Ll‏ المعياري لكل من تقديرات الأفراد 
والمفردات وهو ما يعد مؤشرا ادقيقا لمدى تبات المقياس» وقيم الخطأ المحياري 
لتقديرات المفردات تعد منخفضهة بوجه عام» وهذا يدل على ارتفاع قيم داله 
المحلومات للمفردات ومن ثم للمقياس كله» حيث تتراوح هذه القيم بين 
(s)‏ إلى (0.08) لوجيت» باستثناء اللأخطاء المعيارية لتقدير المفردات أرقام 
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(Y)‏ وهى أصعب المفردات حيث بلغت قيم الأخطاء المعيارية لتقديراتها 
على التوالي ( 0,1١0,150‏ )وتعتبر جميع قيم الأخطاء المعيارية صغيرة نسبيا. 
4 انخفاض قيم الخطاآ المعياري لتقديرات القدرة المقابلة لكل درجة كلية 
محتملة على المقياس (من )٠.٤١ - ٠,١١‏ وذلك فيما عدا التقديرات المقابلة 
للدرجات المتطرفة جدا على المقياس (أعلى وأدنى ه درجات) حيث تتراوح قيم 
الخطأ المعياري لها بين ( VAY - ٠.٠١‏ لوجيت)ء ولم يحصل أي من أفراد عينة 
التقنين على تلك الدرجات المتطرفة» ممايدل على دقة وثبات تقديرات 
مفردات المقياس . 
e‏ خامسا : النتائج الخاصة بالمعايير التى تفسر مستويات الأفراد على مقياس 
جودة الحياة فى صورته النهانية : " 
ينتهي دور نظرية الاستجابة للمفردة الاختبارية عند تدريج مفردات القياس 
على ميزان تدرج واحد واستخراج جدول يعبر عن العلاقة بين الدرجه الكلية على 
المقياس وقدرة الفردء Lai‏ إعداد المعايير المناسبة فيمكن أن تكون جماعية المرجع 
أو محكية المرجع وذلك تبعا لأهداف القياس c‏ ويهدف البحث إلى تحديد 
مستوى الفرد 2 سمة جودة الحياة بالنسبة لأقرانه c‏ ومن ثم تم استخدام المعايير 
جماعية المرجع لتفسير قدرة الفرد على هذا المتغير » وهناك أنواع مختلفة 
من المعايير الجماعية المرجع منها المتوسط والوسيط والمنوال وآيضا LLLA‏ 
والدرجات المعيارية والتائية» وفيما يلي المعايير المختلفة لمقياس جودة الحياة. 


وباستخدام برنامج Winsteps‏ تم الحصول على جدول التدريج النهائي 
لتقديرات الأفراد على المقياس الكلي ومن ثم أمكن تحويل تلك التقديرات إلى 
وحدة المنف. ولحساب معايير الرتب المئينية تم اختيار الرتب المئينية ٠١ 0 Y)‏ 
(A (V (O Y (°‏ دك 40( (4A‏ 44( وحددت تفديرات الأفراد a Lati‏ لكل رتبه من 
الرتب السابقة مقدرة بوحدة المنف» كم نم حساب قيم الدرجات التائية ALLAI‏ 
لهذه التقديرات ومن تم المقابلة لكل رتبة من تلك الرتب المئينيهء ويلخص 
جدول )0( معايير الرتب المثينية والدرجات التائية التي تفسر تقديرات الأفراد 
على المقياس الكلي. l‏ 
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: المراهع‎ ٠ 


- الثنيان»: أحمد عبدالله )44 (Y‏ جودة الحياة وقلق المستقبل لدى طلاب المرحلة 
الجامعية(رسالة دكتوراه غير منشورة). كلية التربية» جامعة آم القرى. 

- العتيبي» لفا محمد .)٠١١4(‏ تصميم مقياس جودة الحياة الأكاديمية لطلاب الجامعة. 
مجلة القراءة والمعرفة 586١-2 £N dY)V£A‏ . 

- المالكي» حنان coles E (Y VY)‏ والمعنى الشخصي وجودة الحياة النفسية لدى عينة من 
طالبات كلية التربية بجامعة آم القرى 2 ضوء بعض المتغيرات. مجلة كلية التربية 
جامعة الأزهر YAV - ۲٤٤ (Y) ۱٠٤١‏ 

- جوارنه» طارق يوسف» والشريفين» نضال كمال (۲۰۱۲). بناء مقياس لاتجاهات الطلبة 
نحو العمل المهني 839( نموذج أندريش 4 نظرية السمات الكامنة. مجلة الدراسات التريوية 
والنفسية So Wa(Y) ٦‏ 

- رضوان» فوقية حسن .)3٠١5(‏ علم النفس التطبيقي وجودة الحياة. المؤتمرالعلمي الثالث 
للإنماء النفسي التريوي للإنسان العربي .2 ضوء جودة الحياة. القاهرة: dasla‏ الزقازيق؛ 
.٠١4- 40‏ 

- كاظم» أمينة (۱۹۸۸). دراسة نقدية حول القياس الموضوعي للسلوك بنموذج راش 
الكويت: مؤسسة الكويت للتقدم العلمي. 

- ڪاظم› (saa) A cal‏ مقابيس القدرات» تعريب وتجريب للمقاييس البريطانية للقدرات» 
المقياس الأول سرعة تجهيز المعلومات. الكويت: دار العلم. 

— ڪاظم»› أمينة» وعماد الدين» محمد» ورمزي» ناهد وڪرم» ليلى» وناشف» هدى )144£(. 
تدريج ومعايرة المقاييس . 

- المجلد الثاني» الدراسة النفسية» القاهرة: رئاسة مجلس الوزراء»؛ المجلس القومي للطفولة 
والأمومة YYY- 1١١:4‏ 
المعلم الجامعي. (Yb)‏ 

- القاهرة: جامعة عين شمس. 


(Siem -‏ أميئة, والشرقاوي»› 4951( والخضري» سليمان؛ عبدالسلام ناديه .)١995(‏ مستوى 
العينة وتدرج بنك الأسئلة باستخدام نموذج (راث ش) (دراسة تجريبية). القاهرة: مكتبة 


الأنجلو المصرية, 0۷ .0AY—‏ 


- كاظم» علي» والبهادلي» عبد الخالق (Yee)‏ جودة الحياة لدى طلبة الجامعة العمانيين 
والليبيين . مؤتمر علم النفس وجودة الحياة. سلطنة عمان: جامعة السلطان قايوس» ص 
ص۷٦ AN-‏ ديسمير . 


- مسعودي» محمد .)30١١50(‏ بحوث جودة الحياة 2# العالم العربي دراسة تحليلية. مجلة 
العلوم الإنسانية والاجتماعية. 


- جامعة وهران (الجزائر)»۲۰۳»۲۰ SYNC‏ 


- منصور؛ رشدي فام (۱۹۹۷). حجم التأثير الوجه المكمل للدلالة الاحصائية. المجلة المصرية 
للدراسات النفسية. 


- القاهرة: مكتبة الانجلو المصرية: ))/(١١5‏ لاه -هل. 
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